43.KW vom 19.10.2026 - 25.10.2026

Speisenangebot

44. KW vom 26.10.2026 - 01.11.2026

Legende*| Legende*
Menii 1 Bunter Gemiseeintopf mit Rindfleisch, la,Ib,IX,VIL,R] Samstag 24.10.2026 Menii 1 Huhnernudeltopf mit Gemiise, dazu Brot & Obst Ia, I, VILIX
Brot & Fruchtjoghurt Hahnchenfilet -natur- in TomatensoRe, Menii 2 Geschmorte Putenstreifen mit Kokos, la,IX
Mo Menii 2 Buntes Hihnerfrikassee, Vollkornreis, Fruchtjoghurt la, Vil dazu Spirelli & Beilage Mo Zucchini & Kichererbsen, dazu Reis
19.10. Menii 3 Thiringer Rostbratl in ZwiebelsoRe, 1a,VIL,IX,X,S| la,lILVII 26.10. Menii 3 Schweinesteak mit Rahmchampignons, 1a,S
dazu deftiges Kartoffelpliree & Fruchtjoghurt Erbsengemiise, Salzkartoffeln
Menii 4 Polenta-Spinat-Knuspertasche, la,VII,X Sonntaq 25.10.2026 Menii 4 Bunte Spirelli mit SoRe & la Napoli, Kase 1a,VII,IX
mit Krauter-Joghurtdip & Fruchtjoghurt Gefllter Schweinebraten, Menii 5 Nudelsalat mediterraner Art mit Hirtenkase, Obst Ia,lILVII
Menii 5 Hahnchenkeule mit hausgemachtem Kartoffelsalat NLVILIX, X Buttergemdse, KloRe Menii 7 Salatsnack "Krauter" , Honig-Senfdressing, la,Ib,Ic, 1L VILIX
Menii 7 Salatsnack "Ei" , Krauter-Joghurtdressing, Ia,Ib,11LVII la,S Vollkornbrétchen
Vollkornbrétchen Menii 8 Schokopudding mit Vanillesof3e la
Menii 8 _Ananaskompott
Menii 1  Erbseneintopf mit Knacker, dazu Brot & Kompott 1a,VILIX,S| preISIISte Menii 1 Vanillepuddingsuppe mit Milchbrétchen, Obst la,llLVII
Di Menii 2 Hornchennudeln mit Frischkase-KrautersolRe la,Vil Di Menii 2 Penne mit Gulasch vom Schwein 1a,1X,S
20.10. Menii 3 Jagerschnitzel, MischgemUse, Salzkartoffeln la,lILVILX, S| MenU 1 Eintopf 6,75€] 27.10. Menii 3 Spanferkelbraten, Bohnengemiise, bohmische Knddel la,lILVII
Menii 4 Bunte Spirelli mit Linsenbolognese, Kase 1a,VII,X,S| Meni 2 Tagesmeni 7,25 € Menii 4 Rihrei mit Spinat, dazu Salzkartoffeln la, 1L VILIX
Menii 5 Hahnchenkeule mit hausgemachtem Kartoffelsalat 1 vILIXX) Ment 3 Fisch&Fleisch 8,25 € Menii 5 Nudelsalat mediterraner Art mit Hirtenk&ase, Obst la,lILVII
Menii 7 Obstsalat mit Johannisbeer-Joghurtdressing nvig Meni 4 Vegetarisch 6,75 € Menii 7 Salatsnack "Tomate & Mozzarella" , la,lb,lc,lILVII
Menii 8 Vanillepudding mit SchokosofRe Vil Menl 5 Kaltmen( 7,25€ Basilkum-Joghurtdressing, Vollkornbrétchen
Menii 6 Themenwoche 8,25 € Menii 8 Rote-Bete-Salat
Menl 7 Salatsnack 6,25 €
Menii 8 Nachtisch 0,90 €
Samstag 7,25€ -
Sonntag / Feiertag 8,25 € Menii 1 Kartoffel-Hackfleischtopf mit Lauch & Kase, la,Ib,VILIX,S
Senioren S1 6,25 € Brot & Rohkostsalat
Menii 1  Griline Bohneneintopf mit Rindfleisch, la,Ib,lc,Id,VI,R} Senioren S2 6,75 € Menii 2 Kochklops in Kréutersol3e, Kaisergemuse, Salzkartoffeln 1a,lILVILX,S
Mi Vollkornbrot & Dessert Mi Menii 3 Hahnchenfilet -natur- mit Spinat-Mozzarellaauflage, la,VII,IX
21.10. Menii2 Gyrospfanne mit schwabischen Spatzle la,llL,VII,S| Im Preis sind 7% MwSt und 3,50 Euro 28.10. dazu Kartoffelstampf
Menii 3 Kimmelbraten vom Schwein, Mohrengemuse, KI6Re 1a,VII,.S Lieferpauschale enthalten. Menii 4 Vegetar. Kochklops in KrautersoRe, la,lILVILX,S
Menii 4 Kirbis-Orangensuppe, Vollkornbrot & Dessert Ia,Ib,Ic,Id,VI,1X Kaisergemiise, Salzkartoffeln
Menii 5 Hahnchenkeule mit hausgemachtem Kartoffelsalat L VILIX X Menii 5 Nudelsalat mediterraner Art mit Hirtenk&ase, Obst la,lILVII
Menii 7 Salatsnack "Thunfisch" , Dill-Joghurtdressing, la,Ib, LIV, VII Menii 7 Salatsnack mit Hirtenkase, la,Ib,Ic, 1L VII
Vollkornbrétchen mediterranes Joghurtdressing, Vollkornbrétchen
Menii 8 Hirtensalat Menii 8 Apfelkompott mit VanillesoRe la
m m
Menii 1 Pikanter Pilztopf mit Rauchfleisch, Brot & Obst lal,xs|] :; ::: ﬁ:::g%n :o;behaltin Menii 1 WeiRkohleintopf mit Rauchfleisch, Brot & Obst la,lb,IX.S
Menii 2 Spirelli mit Schinken-TomatensoRe, Kase 1a,VII,IX,S| i 9 nj mbuchungen ‘_) er Menii 2 Gabelspaghetti mit Schinken-Kasesolte, Kase la,lILVII,,S
Do Menii3 Fischschnitte vom Seelachs in SenfsoRe, Rotkohl, aivviix] Stornierungen kdnnen noch am Liefertag Do Menii3 Fischecke vom Seelachs in KrauterrahmsoRe, Ta LIV, IX, X
22.10. dazu Kartoffelpiiree bis 8:30 Uhr vorgenommen werden. 29.10. dazu Reis & Rohkostsalat
Menii 4 KI6Re in MeerrettichsoRe, Rosenkohl & Bohnengemiise 1a,vil] Ausgenommen hiervon sind Wochenenden Menii 4 Zucchini-Reispfanne mit Hirtenkase la,VII,IX
Menii 5 Hahnchenkeule mit hausgemachtem Kartoffelsalat L VILIX X und Feiertage! Menii 5 Nudelsalat mediterraner Art mit Hirtenkase, la,lILVII
Menii 7 Salatsnack "Hirte & Olive" , la,IbILVII} - ** AuRerhalb unserer Geschéftszeiten ist unser Biiro dazu Rohkostsalat
mediterranes Joghurtdressing, Vollkornbrétchen nicht besetzt, weshalb an diesen Tagen leider keine Menii 7 Obstsalat mit Ananas-Joghurtdressing LV
Menii 8 Birnenkompott mit SchokosoRRe Vil Bestellungen bearbeitet werden kénnen. *** Menii 8 Hirtensalat mit Balkankase la
Menii 1 Saure Kartoffelstlicke mit Wiener Wirstchen, la,Ib,1X,S] Samstag 31.10.2026
dazu Brot & Obst Rahmgeschnetzeltes vom Gefliigel, Menii 1 Linseneintopf mit Wiener Wirstchen, Brot & Dessert la,Ib,VII,.S
Fr Menii 2 Hahnchenschnitzel mit hausgemachtem la,lll dazu griine Nudeln & Apfelmus Fr Menii 2 Kaiserschmarrn mit Vanillesof3e, dazu Dessert Ia,lILVII
23.10. Kartoffel-Gurkensalat, Obst la VIl 30.10. Menii 3 SpielRbraten vom Schwein, Sauerkraut, KI6GRe la,S
Menii 3 Zwiebelfleisch, Kaisergemise, Salzkartoffeln la Menii4 Gemiseschnitzel mit buntem Nudelsalat, Dessert la, Il VIILX
Menii 4 GrieRflammerie mit warmer ErdbeersofRe, Obst 1a,VIl Sonntaq 01.11.2026 Menii 5 Nudelsalat mediterraner Art mit Hirtenkase, Obst la,lILVII
Menii 5 Hahnchenkeule mit hausgemachtem Kartoffelsalat LVILIX,X Spanferkelbraten, Rotkohl, Kl6Re Menii 7 Salatsnack "Kase & Ei" , Cocktaildressing, la,Ib,Ic, 1L VII
Menii 7 Salatsnack mit gebackenen Kichererbsen, la,Ib,lILVII la Vollkornbrétchen
Joghurtdressing, Vollkornbrétchen Menii 8 Erdbeerquarkspeise la
Menii 8 Fruchtcocktail

Fir Satzfehler wird keine Haftung libernommen.



/ffdwwfw@ - lhr /”ma'-'—ééﬁmww&e

Telefon: +49 (375) 27119684, Fax: +49 (375) 2001580
e-mail: info@kohldampfer-zwickau.de

Kundenname:

Kundennummer:

Woche vom19.10.2026 - 25.10.2026

Kw43| M1 S1*| M2 S2*| M3 M4 M5 M6 M7 M8

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag Sonntag

* 81 und S2 sind Seniorenportionen

Woche vom 26.10.2026 - 01.11.2026

KW44| M1 S1*] M2 S2*| M3 M4 M5 M6 M7 M8

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag|

Freitag

Samstag Sonntag

* 81 und S2 sind Seniorenportionen

Bestellungen, Umbuchungen oder Stomierungen sind noch am Liefertag bis 8:30 Uhr méglich.
** AuRerhalb unserer Geschaftszeiten ist unser Biiro nicht besetzt, daher konnen leider an diesen Tagen keine Bestellungen bearbeitet werden, ***
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Legende*

Informationen zu den Lebensmittelzusatzstoffen & Allergenen

1 mit Konservierungsstoff

2 mit Farbstoff

3 mit Antioxidationsmittel

4 mit Nitritpokelsalz und Nitrat

5 mit Phosphat

6 mit Geschmacksverstadrker

7 geschwefelt

8 mit Nitrat

9 mit einer Zuckerart und SiiBungsmittel(n)
10 geschwarzt

11 gewachst

12 koffeinhaltig

13 chininhaltig

14 mit MilcheiweiB (bei Fleischerzeugnissen)
15 enthdlt eine Phenylalaninquelle

16 alkoholhaltig

17 kann bei tibermdBigen Verzehr abfiihrend wirken
18 fliissig gewiirzt

I glutenhaltiges Getreide*
Ia Weizen

Ib Roggen

Ic Gerste

Id Hafer

Ie Dinkel

If Kamut

IT Krebstiere*

ITT Eier*

IV Fisch*

V Erdniisse*

VI Sojabohnen*

VII Milch (einschl. Laktose)*

VIII Schalenfriichte*

VIIIa Mandeln

VIIIb Haselniisse

VIIIc Walniisse

VIIId Cashewkerne

VIIIe Pekanniisse

VIIIf Paraniisse

VIIIg Pistazien

VIITh Macadamia- oder Queenslandniisse
VIIIj Pinienkerne

IX Sellerie*
X Senf*
XI Sesam*

XII Schwefeldioxid und Sulfite
(in einer Konzentration von mehr
als 10mg/kg bzw. 10mg/I)

XIIT Lupinen*

XIV Weichtiere*

*sowie daraus gewonnene Erzeugnisse
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