
1.KW vom 30.12.2024 - 05.01.2025 2.KW vom 06.01.2025 - 12.01.2025
Legende* Legende*

Menü 1 AW,Ar,C,G,I Menü 1 Aw,Ar,Ag,Ah,G,I,R

Mo Menü 2 Aw,G,S Mo Menü 2 Aw,F,G,I

30.12.  06.01. Menü 3 Aw,G,S

 
 Menü 4 Aw,G,I,J,S

 Menü 5 Aw,Ar,Ag,Ah,G,I

Menü 8 G Menü 7 Aw,Ar,C,G

Menü 8  

Menü 1 Aw,G

Menü 2 Aw,G,I,S

Di Di Menü 3 Aw,C,G,S

31.12.  Menü 1 Eintopf 6,00 € 07.01. Menü 4 Aw,G,I

 Menü 2 Tagesmenü 6,50 € Menü 5 Aw,C,G,I

 Menü 3 Fisch&Fleisch 7,50 € Menü 7 C,G

 Menü 4 Pasta & Co. 6,50 € Menü 8  

 Menü 5 Vegetarisch 6,00 € 
 Menü 6 Themenwoche 7,50 € 

Menü 6  Menü 7 Salatsnack 5,50 € 
 Menü 8 Nachtisch 0,80 € 

6,00 € 
7,50 € Menü 1 Aw,Ar,I,S

5,50 € 
6,00 € Menü 2 Aw,G,S

Mi Mi Menü 3 Aw,C,D,G

01.01. 08.01.
Menü 4 Aw,F,I

Menü 5  

Menü 7 Aw,Ar,C,D,G

Menü 8 G

Menü 6 Aw,C,G,R

Menü 1 Aw,Ar,I,S Menü 1 Aw,Ar,C,G,I,S

Menü 2 Aw

Menü 3 Aw,C,S Menü 2 Aw,C,G,I

Do Menü 4 Aw,G,C Do Menü 3 Aw,C,G,S

02.01. Menü 5 09.01. Menü 4 Aw,G,I

Menü 7 C,G Menü 5 Aw,Ar,I

Menü 8  Menü 7 Aw,Ar,C,G

Menü 8 G

Menü 1  Menü 1 Aw,Ar,I,J,S

Menü 2 Aw,D Menü 2 C,G

Menü 3  Menü 3 Aw,G,S

Fr Menü 4 Aw,G,I,J,S Fr Menü 4 Aw,C,G,I

03.01. Menü 5 10.01.
Menü 7 Aw,Ar,Ag,C,G Menü 5 Aw,Ar,I,J

Menü 7 Aw,Ar,C,G

Menü 8  

Menü 8 G

Speisenangebot

Broccolicremsuppe  mit Fleischklößchen, Möhreneintopf mit Rindfleisch,Samstag 04.01.2025
 

Brot & Beilage Vollkornbrot & Dessert
Schweinebraten , Karottengemüse, Kartoffelpüree Fruchtiges Hähnchencurry,  Reis & Dessert

Minihaxe vom Schwein, Meerrettichsoße,

Bunter Gemüseeintopf , Rindfleisch,
Brot & Beilage

Aw,Ar,G,I,R

Sauerkraut, Klöße
Bunte Spirelli , Würstchengulasch, Käse
Veget.Möhreneintopf, Vollkornbrot & Dessert

Sonntag 05.01.2025
Putenrollbraten, Schonkostgemüse, Klöße

Rote Grütze mit Vanillesoße Salatsnack "Ei" , Kräuter-Joghurtdressing,
Vollkornbrötchen
Schokopudding mit Vanillesoße

Aw

Grießbrei mit Fruchtsoße,  Obst

Preisliste Jägerpfanne mit Kassler & Hackfleisch,
Kartoffelpüree

Linseneintopf mit Bockwurst, Brot , Beilage

Obstsalat mit Johannisbeer-Joghurtdressing
Rote Bete Salat

Silvester

Pan. Schnitzel, Buttergemüse, Salzkartoffeln
Gabelspaghetti , Zitronen-Basilikumsoße, Käse
Gemüselasagne,  Obst

 Senioren S1 Brot & Beilage
 Senioren S2 Gulasch vom Schwein, bunte Spirelli & Käse

 Samstag
 Sonntag / Feiertag Weiße Bohneneintopf , Rauchfleisch,

Gnocchi-Gemüsepfanne
Salatsnack "Thunfisch" , Dill-Joghurtdressing,
Vollkornbrötchen

Neujahr

Fischecke vom Seelachs, Rotkohl, Petersiliensoße,
Im Preis sind 7% MwSt und 3,50 Euro Kartoffelpüree

Lieferpauschale enthalten. Asia Nudelpfanne , Chinagemüse & Geflügelfleisch

Rosenkohleintopf , Rauchfleisch, Brot & Beilage Kartoffel-Hackfleischtopf mit Lauch & Käse,
Ungarische Fleischpfanne (leicht scharf), Reis Brot & Apfelmus

Apfelkompott mit Vanillesoße
Rinderbraten , Weinkraut,  böhmische Knödel

Frikadelle, Buttergemüse,  Salzkartoffeln Tel:   0375 /  27 11 96 84 Eierkuchen mit Zucker & Apfelmus
Vegetar. Tortelloni in Tomaten-Kräutersoße, Käse Schweinestreifen "Gyros Art", Zaziki, Reis

Fax:  0375 / 200 15 80 Gabelspaghetti , Frischkäse-Kräutersoße, Apfelmus
Obstsalat mit Ananas-Joghurtdressing Grieß-Gemüsesuppe,  Brot & Apfelmus

Blumenkohl-Käsetopf, Roggenbrötchen & Obst Kartoffelsuppe mit Bockwurst,  Brot & Obst
Seelachswürfel in Ratatouille, Reis & Obst Rührei mit Bratkartoffeln,  GurkensalatSamstag 11.01.2025

Erdbeerkompott kohldampfer.zwickau@gmail.com Salatsnack "Hirte & Olive" mediterranes
Joghurtdressing, Vollkornbrötchen

!!! Änderungen vorbehalten !! Hirtensalat mit Balkankäse

Spanferkelbraten, Buttergemüse, Klöße Falscher Wildschweinbraten,Bohnengemüse, Klöße
Spirelli , pikantes Wurstragout, Käse Bunte Spirelli , Fleischklößchen in Tomatensoße,

Käse

Nudeln , Jagdwurst-Tomatensoße,
Käse & Beilage

Aw,C,G

Salatsnack "Käse & Ei" , Cocktaildressing, Veget.Kartoffelsuppe,  Brot & Obst
Vollkornbrötchen Salatsnack mit gebackenen
Birnenkompott Kichererbsen & Joghurtdressing, Vollkornbrötchen

Sonntag 12.01.2025
Gefüllter Schweinebraten, 

Buttergemüse, Klöße

Allergene: A = Gluten; B = Krebstiere; C = Eier; E = Erdnüsse; F = Soja; G = Laktose; H = Schalenfrüchte; I = Sellerie; J = Senf; L = Lupine; M = Weichtiere; N = Sulfite (in Konz.von mehr als 10mg/kg)

*Legende: 1 = Farbstoff; 2 = m.Konservierungsstoff; 3 = Antioxidationsmittel; 4 = Geschmacksverstärker; 5 = Phosphat; 6 = Süssungsmittel; 7 = Stärke; 8 = Emulgatoren; 9 = Verdickungsmittel; R = Rindfleisch; S = Schweinefleisch; KI = Knoblauch

Aw,S Erdbeerquarkspeise



KW M1 S1 M2 S2 M3 M4 M5 M6 M7 M8
Mo

Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

KW M1 S1 M2 S2 M3 M4 M5 M6 M7 M8
Mo

Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

Kohldampfer  
Menü-Lieferservice

Tel: 0375-27 11 96 84 Fax: 0375 - 200 15 80

*S1 und S2 sind Seniorenportionen

Kundenname:

Kundennummer:

Woche vom

*S1 und S2 sind Seniorenportionen

Woche vom



 

 

Firma Kohldampfer 
Menülieferservice 

 
Inhaber: Jens Elsner 

Leipziger Str.16 
08056 Zwickau 

 
 
 
 

Liebe Kunden der Firma Kohldampfer, 
 
 
zuerst möchte ich mich für Ihre Treue zum Kohldampfer bedanken. 
 
Unsere Mitarbeiter sind 365 Tage im Jahr bestrebt, mit viel Freundlichkeit und 
Pünktlichkeit Ihnen das Essen zu liefern, genauso bin ich bestrebt, mit einer gezielten 
Organisation der täglichen Logistik die Preise stabil zu halten. 
 
Das ist uns in den letzten 3 Jahren gelungen. 
 
Auf Grund von vielen politischen Entscheidungen, wie die Erhöhung des Mindestlohnes 
oder die Erhöhung der CO 2 Steuer, aber auch der Erhöhung der Krankenkassenbeiträge, 
der Energiekosten und vielen weiteren Faktoren, sehe ich mich gezwungen, unsere Preise 
ab 2025 moderat anzupassen. 
 
Wir hoffen natürlich, dass Sie uns Ihre Treue halten und unseren Menülieferservice 
weiterhin in Anspruch nehmen. 
 
Ich wünsche Ihnen ein frohes Weihnachtsfest im Kreise Ihrer Familien, besinnliche 
Feiertage und einen guten Rutsch ins neue Jahr… 
 
 
 
 
 
Herzlichst Ihr 
 
 
 
 
 
Jens Elsner 
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